
８月３日 (日)

第４０回 「二千人大集合」
松並木ラジオ体操の集い

元ＮＨＫテレビ・ラジオ体操・みんな
の体操指導者として活躍された講師が
ラジオ体操のポイントを直接指導！

講師：長野 信一 氏

午前６：００～７：００

問合せ先 ： 草加市スポーツ振興課

０４８－９２２－２８６１

主 催 ：  草加市・草加市ラジオ体操連盟

草加松原遊歩道 ※雨天時 市民体育館

おとなから子どもまで
どなたでも大歓迎！
1日のはじまりを

さわやかに過ごしましょう♪
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